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Geachte/beste …………….., 
Hierbij bevestig ik de gemaakte afspraken op: xx yy  2026 om xx  uur, 
 
Bereikbaarheid:   
U kunt op alle werkdagen van 8.30-9.00 uur of van 12.00-13.00 uur contact opnemen voor het maken 
of verzetten van een afspraak. Het telefoonnummer is 0546-458552 of 06-24859179. Het afzeggen 
van een afspraak kunt u kosteloos doen tot 24 uur van tevoren. Bij ziekte of overmacht graag zo snel 
mogelijk met reden inspreken op het antwoordapparaat.  
 
Gesprekken:   
De gesprekken duren drie kwartier tot een uur. De frequentie van de gesprekken vindt in overleg met 

u plaats. Overige informatie kunt u vinden op www.ekelenkamppsychotherapie.nl.  
 
Verwijzing: U dient een verwijzing voor Generalistische Basis GGZ of Gespecialiseerde GGZ van 
de huisarts of medisch specialist te hebben.  
 
Tarief:  
Bent u verzekerd bij een zorgverzekeraar waarmee wel een overeenkomst is, dan merkt u niets van 
de financiële afwikkeling. Via Axians/Zorg GGZ wordt de nota wordt gedeclareerd bij uw 
zorgverzekeraar. U krijgt maandelijks via uw ZV een overzicht van de gevoerde gesprekken.  
Wel verzoek ik u het eerste gesprek een geldig legitimatiebewijs en het inschrijvingsbewijs van de 
zorgverzekeraar mee te nemen voor de verplichte controle van uw verzekeringsnummer en BSN-
nummer. Graag ontvang ik ook uw e-mailadres. Uw eigen risico kan aangesproken worden.  
 
Wanneer u verzekerd bent bij een zorgverzekeraar waarmee geen overeenkomst bestaat werkt dit als 
volgt. De rekeningen worden via Axians/Zorg GGZ-automatisering ingediend bij uzelf. De ZPM-kosten 
(Zorg Prestatie Model) betaalt u eerst zelf en declareert u daarna bij uw zorgverzekeraar. De 
afwikkeling gebeurt maandelijks. Voorheen mocht een DBC maximaal een jaar geopend zijn, deze lijn 
wordt bij het ZPM voortgezet. Meestal vindt een tegemoetkoming van 60 of 80% van de ZPM-kosten 
plaats. Het is verstandig dit bij aanvang van de psychotherapie reeds gecheckt te hebben zodat u niet 
voor verrassingen komt te staan.  
 
Mocht blijken dat u niet ingeschreven bent bij een zorgverzekeraar, ben ik genoodzaakt al de kosten 
bij uzelf in rekening te brengen (zie achterzijde voor betalingsvoorwaarden). 
 
Roken is niet toegestaan. Mobiele telefoons dienen uitgeschakeld te zijn. Met vriendelijke groet,  
                                                        
Mevrouw drs. A.C. Ekelenkamp,  
 

Psychotherapeute  BIG 79050729716 
GZ-psycholoog   BIG 59050729725  

http://www.ekelenkamppsychotherapie.nl/


 
Beroepsverenigingen:  Naast het lidmaatschap van het NIP (GZ-psychologen), LVVP (vrijgevestigde 
psychotherapeuten), geldt ook het lidmaatschap van de VGCt (Cognitieve Gedragstherapie). Mocht u 
menen dat de beroepscode niet goed gehanteerd is, of een klacht na bespreking niet oplosbaar 
blijken, kunt u een klacht indienen bij het college van toezicht van het NIP (postbus 9921, 1006 AP 
Amsterdam). Naast eventuele klachten, staat het u natuurlijk ook vrij om goede ideeën te opperen.  
 

                              
     
 
Algemene Betalingsvoorwaarden 
 

1. Deze algemene betalingsvoorwaarden zijn van toepassing op alle onderzoek - en 
behandelovereenkomsten, zowel mondeling als schriftelijk aangegaan tussen de psycholoog 
en de cliënt.  

2. Met psycholoog wordt bedoeld diegene die een doctoraalexamen in de psychologie met goed 
gevolg heeft afgelegd, dan wel diegene die als gezondheidszorgpsycholoog staat 
ingeschreven in het BIG-register van het ministerie van VWS. 

3. In deze voorwaarden dient onder cliënt te worden verstaan, alle personen of instellingen die 
met de psycholoog een overeenkomst sluiten als bedoeld onder artikel 1. 

4. Alle door de psycholoog gedeclareerde bedragen voor honoraria, kosten en andere 
vergoedingen dienen te worden voldaan binnen 14 dagen na de datum van  verzending van 
de declaratie. De cliënt kan betaling niet achterwege laten met enig beroep op verrekening. 

5. Indien de cliënt het verschuldigde bedrag niet binnen de betalingstermijn heeft voldaan, is de 
cliënt in verzuim zonder dat daartoe een nadere sommatie of ingebrekestelling is vereist. De 
cliënt is alsdan over het openstaande bedrag aan de psycholoog de wettelijke rente 
verschuldigd zolang hij/zij in gebreke blijft aan zijn/haar verplichtingen te voldoen. 

6. De psycholoog is in het hiervoor onder 5 vermelde geval gerechtigd onverwijld tot incasso van 
de vordering over te gaan, dan wel derden daarmee te belasten. Alle gerechtelijke en 
buitengerechtelijke kosten, verband houdende met de inning van de gedeclareerde bedragen, 
komen ten laste van de cliënt. De buitengerechtelijke kosten zijn vastgesteld op tenminste 
15% van het te vorderen bedrag met een minimum van 113,45 euro. 

7. De uitvoer van de financiële afwikkeling verloopt via Axians/Zorg GGZ-automatisering te 
Groningen 

8. Afspraken kunnen slechts worden geannuleerd uiterlijk 24 uur voor dat deze plaats zouden 
moeten hebben. Verschijnt een cliënt niet op een afspraak, of annuleert hij niet tijdig, dan is de 
psycholoog gerechtigd het honorarium, de kosten of andere vergoedingen in rekening te 
brengen als had de afspraak plaats gevonden. 

9. Is de cliënt in verzuim dan heeft de psycholoog het recht haar verplichtingen op grond van de 
overeenkomst op te schorten. 

 
Gedeponeerd ter griffie van de rechtbank te Almelo onder nummer 45/2007  

 
 

 
www.ekelenkamppsychotherapie.nl   

http://www.ekelenkamppsychotherapie.nl/

